АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ ТОКСИКОЛОГИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА

В ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ  ЗА ПЕРВЫЙ КВАРТАЛ 2017 г.

(по данным статистической формы № 12-15 отраслевого статистического наблюдения, утвержденной приказом Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 18.12.2015  № 1325)
За первый квартал 2017 г. в Волгоградской области зафиксирован 721 случай острых отравлений химической этиологии  – 28,4 на 100 тыс. нас., что несколько выше аналогичного периода 2016 г., когда данный показатель составил 26,6 на 100 тыс. нас.


У 13 человек (1,8% от общего числа пострадавших) наблюдался летальный исход, все – в группе взрослого населения. Отравления с летальным исходом отмечались в результате употребления спиртосодержащей продукции, воздействия едких кислот, металлов и неуточненных веществ (табл.1). 

Таблица 1

Численность пострадавших от острых отравлений  химической этиологии 
с летальным исходом  в Волгоградской области в первом квартале 2017 г.
	Причины отравлений
	Число случаев отравлений

с летальным исходом,  чел.

	
	

	Спиртосодержащая продукция
	4

	Другие мониторируемые виды
	9

	из них:

- едкие кислоты
	2

	- металлы
	1

	- неуточненные вещества
	6

	Итого
	13


           В возрастной структуре пострадавших от острых отравлений химической этиологии за анализируемый период наибольший удельный вес составляет взрослое население – 65%; 27% пострадавших – дети; 8% - подростки. 
В структуре острых отравлений по причинам лидируют отравления лекарственными препаратами – 38%, на втором месте – отравления другими мониторируемыми веществами – 29% (органическими растворителями, ароматическими углеводородами, пестицидами, газами, дымом и парами, разъедающими веществами, грибами, неуточненными веществами), на третьем - отравления спиртосодержащей продукцией (20,4%)  (рис. 1).
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Рис. 1. Структура (%) причин острых отравлений  химической этиологии населения Волгоградской области в первом квартале 2017 г.

За первый квартал 2017 г. зафиксировано 274 случая острых отравлений лекарственными препаратами. Летальных случаев не отмечено. Наибольший удельный вес составляют отравления противосудрожными, седативными, снотворными и     противопаркинсоническими препаратами - 27%.
За анализируемый период в Волгоградской области зарегистрировано 147 случаев острых отравлений алкоголем, из них 4 – с летальным исходом (2,7%). Основной причиной острых отравлений, вызванных спиртосодержащей продукцией, явилось употребление этилового спирта (84% всех случаев). Причинами летальных исходов послужили  употребление этилового спирта, метанола, суррогатов алкоголя.
В первом квартале 2017 г. было зарегистрировано 82 случая отравлений наркотиками и психодислептиками (галлюциногенами). Большинство пострадавших -  взрослое население – 70 человек (65 мужчин и 5 женщин).

Наркотические вещества, послужившие причиной острых отравлений, представлены в табл. 2. Летальных случаев не фиксировалось.

Таблица 2
Количество острых отравлений наркотическими веществами у населения Волгоградской области в первом квартале 2017 г.

	 Вещество
	Количество 

отравлений,
чел.
	Из них с летальным

исходом, 

чел.

	опий
	1
	-

	героин
	1
	-

	другие неуточненные наркотики
	6
	-

	др. и неуточненные психодислептики
	74
	-

	Всего:
	82
	-


В 1 квартале 2017 г. острых отравлений курительными смесями (spice) в Волгоградской области не зарегистрировано.
Негативный медико-социальный аспект, отмечаемый при токсикологическом мониторинге, - отравления алкоголем и наркотиками у детей (до 14 лет) и подростков (15-17 лет). В 1 квартале 2017 г. в медицинских учреждениях зафиксировано 6 случаев алкогольных отравлений у детей и 15 - у подростков. Наркотические вещества послужили причиной острых отравлений у 5 детей и 7 подростков.

Сравнительный анализ значений интенсивных показателей острых отравлений лекарственными и наркотическими веществами, а также алкоголем в 1 квартале 2017 г. и аналогичного периода 2016 г. представлен на рис. 2. Отмечается прирост показателя отравлений  лекарствами (+15%), снижение показателей отравлений наркотиками  (-16%), алкоголем (-13%).
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Рис. 2. Сравнительные показатели острых отравлений населения Волгоградской области

за первый квартал  2016-2017 гг. по отдельным причинам  (на 100 тыс. нас.)

При анализе группы острых бытовых отравлений другими мониторируемыми веществами следует отметить, что причинами их возникновения у населения Волгоградской области чаще всего являлись разъедающие вещества, газы, дым и пары, органические растворители. Так, за отчетный период зарегистрировано 45 случаев острых отравлений разъедающими веществами, из них – 17 отравлений едкими кислотами, при этом с летальным исходом - 2 случая. 

Токсическое действие окиси углерода в первом квартале 2017 г. послужило причиной острых отравлений у 64 человек, другие газы и пары – у 35 человек,  все – без смертельных исходов. 

Анализируя обстоятельства острых отравлений химической этиологии, можно отметить, что чаще всего (48% случаев) наблюдались случайные отравления: с целью опьянения, ошибочный прием, самолечение, воздействие угарного газа и др. Преднамеренные случаи (суицидальные, криминальные, наркотические) составили 22%.

Социальный статус значительно влияет на самосохранительную активность граждан, включая случаи бытовых острых химических отравлений. При анализе социального положения отравившихся лиц определяется, что 31,6% из них – безработные. Кроме того, неорганизованные дети составили 17,9% от общего числа пострадавших, пенсионеры – 15,7%.
